
 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, yang senantiasa memberikan rahmat dan karunia-Nya 

sehingga saya sebagai peneliti dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini, dengan judul “Hubungan 

Indeks Massa Tubuh Dengan Disabilitas Pada Lansia Dengan Instability Low Back Pain” 

Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Bapak Wahyuddin, M.Sc, Ph.D selaku Dekan Fakultas Fisioterapi Universitas Esa 

Unggul dan pembimbing I yang telah bersedia meluangkan waktu untuk memberi 

bimbingan disela-sela kesibukan beliau dan selalu memberikan banyak masukan serta 

pengarahan selama penulisan dan penyelesaian skripsi ini. 

2. Ibu Miranti Yolanda Anggita, S.Ft, M.Fis selaku Ka.Prodi S1 Fakultas Fisioterapi  

3. Ibu Mona Oktarina., S.Ft., M.Biomed sebagai pembimbing II yang telah bersedia 

meluangkan waktu untuk memberi bimbingan disela-sela kesibukan beliau dan selalu 

memberi masukan-masukan yang sangat bermanfaat untuk penulisan skripsi ini. 

4. Dosen-dosen dan staf pengajar yang telah memberikan banyak ilmu pada saya selama 

kuliah di Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul. 

5. Ucapan terima kasih yang tak terhingga kepada orang tua, kakak, dan adik-adik saya 

yang telah memberikan dukungan materi dan moril serta doanya.  

6. Ucapan terima kasih banyak buat sahabat-sahabat terkasih saya yang selalu 

memberikan semangat dan dukungan.  

7. Dan terakhir untuk teman-teman  seperjuangan saya angkatan 2017 yang telah 

bersama-sama berjuang selama 4 tahun kuliah. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak kekurangan yang harus 

diperbaiki, oleh sebab itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun.  

          Jakarta, Mei 2021 

 

 
Ayu widiyaningsih



 


